AR QUE ENSINA COLECAO DESCOBERTAS + KIT DA PAUSA

COMO PREPARAR E USAR

Poucos cartoes. Muitas oportunidades.

4 )

Recorte apenas os recursos que serao utilizados. A plastificacdo é opcional. Para
uso frequente, os cartdes podem ser colados em papel mais firme, protegidos com
fita adesiva larga ou colocados em um peqgueno chaveiro.

Antes de usar um cartao em uma situacao desafiadora, apresente-o
durante uma brincadeira tranquila. Diga a palavra, mostre o gesto e
\ demonstre o que ela significa. /

4 )

Experimente Lembre-se

Mostre PARAR, interrompa um carrinho O cartao torna a informacao mais
por um segundo e diga: “O carrinho clara. Ele nao substitui a interacao,
parou.” Depois mostre AGORA e faca o nao deve ser ameaca e nao exige
carrinho continuar. contato visual.

Orientacoes breves

o Use uma frase curta. e Mostre o cartdo perto da informacao
importante.
o Dé tempo para a crianca responder. 0 Evite repetir muitas ordens seguidas.
Ajude quando necessario. Reconheca a tentativa.
o Guarde os cartdes em local acessivel. 0 Reduza o apoio quando houver mais
autonomia.

- Porque cada pequeno avango merece ser visto.




AR QUE ENSINA COLECAO DESCOBERTAS + KIT DA PAUSA

CARTOES GRANDES

Os cinco passos da pausa

!

PARAR \\/ OLHAR \\/

M&u corpo pode parar um pouquin?\o.

® Eu percebo o que é importante..

PENSAR \\/

Urh instante para escolher o que fazer.

- Porque cada pequeno avango merece ser visto.




OLHAR QUE ENSINA COLECAO DESCOBERTAS + KIT DA PAUSA

A sequéncia sempre por perto

n - ® - -~ O - >

PARAR OLHAR OUVIR PENSAR AGIR

Meu corpo e meu pensamento podem trabalhar juntos.

Chaveiro portatil

Recorte, faca um furo no canto indicado e relina apenas os cartdes necessarios.

PARAR OLHAR OUVIR PENSAR AGIR
Primeiro a pausa. Perceba o Vamos receber a Um instante para Agora é hora de
importante. orientacao. pensar. comecar.
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Porque cada pequeno avango merece ser visto.
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KIT DA PAUSA

COLECAO DESCOBERTAS -«

OLHAR QUE ENSINA

Minha vez e sua vez

ticipa.

é par

Agora voc

SUA VEZ

Agora eu participo.

MINHA VEZ

O turno nao precisa ser longo. A crianca pode agir, observar o parceiro e

receber novamente sua vez.

Porque cada pequeno avango merece ser visto.
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PARAR, PREPARAR E AGIR

Semaforo do Corpo

4 N

PARAR

Meu corpo para.

PREPARAR N

Eu percebo, escuto e p&

AGIR

Agora eu comeco.

-

Versao inicial

Para comecar, use apenas:

PARAR - AGIR
- J

- Porque cada pequeno avango merece ser visto.




KIT DA PAUSA

COLECAO DESCOBERTAS ¢

<
=
()]
2
L
w
>
(o4
e«
<

PREVISIBILIDADE EM DOIS PASSOS

IS

depo

imeiro e

Pr

Cole uma foto, desenhe ou
escreva a acgao.

escreva a acao.

PRIMEIRO

Cole uma foto, desenhe ou

Use para organizar a sequéncia, nunca como ameaca ou condicao para

cuidado e necessidades basicas.

o]
S
B
>
c
9]
w
4]
o
9]
2
9]
£
o
(o4
c
©
>
©
o)
c
9]
>
o
9]
a
©
o
©
19
o
>
<2
2
S
o




AR QUE ENSINA COLEGAO DESCOBERTAS « KIT DA PAUSA

COMUNICAR, PERSISTIR E CONCLUIR

Cartoes de apoio

AJUDA

o Eu posso pedir ajuda.

TENTAR NOVAMEN

. Posso tentar outra vez. ®

Os cartoes apoiam a comunicacao. Permita que a crianca aponte, entregue ou
escolha o recurso de que precisa.

- Porque cada pequeno avango merece ser visto.




